  






Утверждено:

на педагогическом совете

от 27.05.2014 г

Директор ГБОУ СОШ №2

с.Обшаровка
___________________

Кузнецова О.Р. 

ПЛАН РАБОТЫ

НА ЛЕТНЕ - ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ  ПЕРИОД
на 2013-2014 учебный год
Структурное подразделение «Детский сад «Журавушка»» ГБОУ СОШ №2 с.Обшаровка муниципального района Приволжский Самарской области
2014 год

Задачи:

1. Оздоровление детей за счет широкого использования воздуха, солнца, воды. Обогащение питания фруктами, соками и овощами. Сокращение учебной нагрузки.
2. Повышение двигательной активности, за счет создания оптимального двигательного режима. 
3. Формирование у детей двигательной активности,  привычки к здоровому образу жизни. Предупреждение детского травматизма через закрепление знаний о безопасности жизнедеятельности.
4. Организация широкого спектра отдыха, обеспечение эмоционально-психологической комфортности воспитанников.
5.  Организация индивидуальной педагогической работы по закреплению знаний и навыков с учетом зоны ближайшего развития детей с обязательной коррекцией имеющихся дефектов.
7. Организация совместной работы педагогов с детьми и их родителями в летний период.
8. Осуществление работы по подготовке к началу учебного года.

	№
	 Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	
	Организационная работа



	1
	Распоряжение Юго-Западного управления от 14.05.2014 № 150 –ОД «О переходе на летний режим работы» 
	Май 
	Руководитель С/П, методист, воспитатели 

	2
	Подготовка материально-технической базы и предметно-развивающей среды ДОУ к летнему оздоровительному периоду.
	Май 
	
Руководитель С/П, методист, воспитатели

	3
	Перевод ДОУ на летний режим работы:

· Увеличение времени пребывания детей на свежем воздухе.

·  Питьевой режим.

	Май 
	Методист, медсестры 

	4
	Проведение инструктажей:

- охрана жизни и здоровья детей в детский садах и на детских площадках;

- по предупреждению детского дорожно- транспортного травматизма;

- по пожарной безопасности в детском саду;

- по предупреждению травматизма и несчастных случаев у детей;

- о соблюдении требований техники безопасности при организации трудовой деятельности детей в ДОУ;

- по охране труда при проведении прогулок, туристических походов, экскурсий;

- о предупреждении отравлений детей ядовитыми растениями и грибами.
	май
	Руководитель С/П

Методист

Завхоз

	
	Воспитательно-образовательная работа с детьми


	1
	Разработка календарно-тематического планирования (тематических недель) на основе интеграции всех видов детской деятельности

	Май 
	Методист

Воспитатели 

	2
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, развлечения, игры по ознакомлению с ПДД, экскурсии)
	июль
	Воспитатели 

групп



	3 
	Экскурсии и целевые прогулки с детьми за территорию детского сада
	Июнь, июль, август
	Воспитатели 

групп

	4 
	Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой, проектная деятельность, трудовая деятельность в природе)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели 

групп



	Оздоровительная работа с детьми



	1 
	Осуществление различных закаливающих мероприятий в течение дня, максимальное пребывание детей на свежем воздухе (воздушные,  солнечные ванны, закаливание водой, босохождение,  корригирующие упражнения для профилактики плоскостопия, нарушений осанки, самомассаж, витаминотерапия)
	Июнь, июль, август
	 медсестры, воспитатели

групп,



	2
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе ((утренняя гимнастика, физическая культура, целевые прогулки, туристические походы, спортивные игры, развлечения, гимнастика после сна, соревнования и др.)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп.

	3
	Антропометрия воспитанников на начало и конец лета.
	26-30 мая, 25-29 августа
	медсестры

	
	

	Работа с родителями воспитанников

	1
	Оформление уголка для родителей в группах (режим дня, рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в летний период).
	июнь
	Воспитатели групп

	2
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»:

· организация закаливающих процедур.

· профилактика кишечных инфекций;
	июнь

 июль
	 медсестры,

воспитатели

групп

	3
	Консультация для родителей вновь поступивших детей «Адаптация детей к условиям детского сада»
	Июль, август
	Воспитатели

1 младшей группы, методист.

	4
	Проведение совместных праздников и развлечений.
	В течение лета
	методист, педагоги ДОУ

	

	Контроль и руководство  оздоровительной работой



	1
	Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей
	Июнь, июль, август
	Руководитель С/П, 
 медсестры,



	2
	Организация питания (витаминизация, контроль калорийности пищи, документация по питанию)
	Июнь, июль, август
	медсестры

	3
	Соблюдение режима дня в летний период.


	Июнь, июль, август
	медсестры, методист

	4
	Закаливание.
	Июнь, июль, август
	медсестры, методист

	5
	Работа с родителями
	Июнь, июль, август
	Методист

Воспитатели групп

	Методическая  работа



	1
	Разработка плана летней оздоровительной работы. Обсуждение его на педагогическом совете.


	Май


	методист

	2
	Издание приказа по работе ДОУ в летний период.


	29-30 мая
	Руководитель С/П



	3
	Консультации для воспитателей:
«Организация  активного отдыха в летний период»;
«Игровые технологии в экологическом воспитании»;

«Условия и формы организации труда дошкольников в природе»;

«Организация туристических походов».
	В течении ЛОП
	методист

	4
	Семинар – практикум «Повышение экологической компетенции педагогов»

(Брейн-ринг для воспитателей)


	Июнь
	методист

	5
	Подборка методической и художественной литературы о растениях, животных, о сельском хозяйстве, об экспериментально-исследовательской деятельности детей в природе.


	Июнь 
	методист

	6
	Индивидуальная  работа с воспитателями (по запросам)
	Июнь, июль, август
	методист

	7
	Организация смотров-конкурсов на уровне ДОУ и участие в окружных, региональных, международных конкурсах.
	Июнь, июль, август
	методист
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